LES SENS CIEL
FORMATION

Californien - relaxation aux huiles essentielles
1h00 55€

Véritable moment de détente, ce toucher vous enveloppe des pieds a la téte et agit en
profondeur pour apaiser les tensions nerveuses et musculaires

Californien aux huiles essentielles avec Libération de Tensions
1h00 70€ / 1h30 100€

Ce massage enveloppant allie la détente , le bien-étre avec un relachement profond
des tensions musculaires

Californien future maman
1h00 55€

Reposant et enveloppant un moment de douceur en attendant
bébé. Position latérale adaptée a la future maman

Relaxation Enfant : (a partir de 7ans)
30’ 30€ (tarif en fonction de 'age)

Votre enfant a envie d’'un moment de détente et de relaxation

Conseils de puériculture : (domicile)

30€/séance

Vous venez d’avoir un bébé, vous avez besoin d’étre conseillé : allaitement, biberon,
coliques, pesee, sommeil, éveil...

Conseils enfance : (domicile)

35€/séance

Votre enfant grandit, vous avez besoin d’étre accompagné dans son éducation :
alimentation, sommeil, limites, propreté, jalousie.....




Coaching Parental : (a domicile)

50€/séance
A la maison c’est difficile avec votre enfant, vous avez besoin d’étre épaulé et accompagné...

Instruction massage bébeé : (0 —12mois) :
1 séance 40€

2 seances 35€/séance

3 séances 32€/séance

4 séances 30€/séance

Vous avez envie d’apprendre a masser votre bébé pour lui procurer du bien-étre et
entrer en relation avec lui par un toucher sain et nourrissant......

Instruction massage enfant : (4 — 12ans)
30€/séance (4 a 6 séances : en fonction de [’age) 10€/enfant
supplémentaire

Votre enfant a besoin d’étre plus calme, moins stressé.
Vous souhaitez une relation de bien-étre avec lui
Vous recherchez un autre mode de communication familiale...

Tous les rendez-vous se font a votre domicile.
Rayon d’intervention sans majoration de prix : 30km autour de FEURS

Possibilité de Chéques Cadeaux :
Naissance,

Future maman,

Anniversaires,

St Valentin,

Féte des méres / Féte des peéres

Ou simplement pour une « pause »
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